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LA PAGA
CÓMO CONVERTIR UNA SIMPLE

PAGA EN UNA DE LAS
MEJORES HERRAMIENTAS

PARA EDUCAR A TUS HIJOS.

GUÍA RÀPIDA DE
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¿ES BUENA IDEA DARLE
UNA PAGA?

¿NO SERÁ DEMASIADO
PEQUEÑO?

¿Y SI SE ACOSTUMBRA A
RECIBIR DINERO?

¿Y SI SE LO GASTA TODO?

EMPECEMOS
CON  LAS
TÍPICAS

PREGUNTAS
QUE  NOS
HACEMOS

PORQUE UNA PAGA PUEDE SER SIMPLEMENTE DINERO.
O PUEDE CONVERTIRSE EN UNA DE LAS

MEJORES HERRAMIENTAS EDUCATIVAS DE SU
INFANCIA.

PERO CREEMOS
QUE ESAS NO

SÓN LAS
PREGUNTAS

IMPORTANTES.
LA PREGUNTA
REALMENTE

IMPORTANTE ES
OTRA:

¿QUÉ QUIERO QUE APRENDA MI
HIJO GRACIAS A ESA PAGA?
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No existe una edad perfecta para empezar a dar una paga.
Cada niño madura a un ritmo diferente.
Lo importante es que ya empiece a tomar pequeñas
decisiones y pueda aprender de ellas.

LA PAGA
EVOLUCIONA

CON ELLOS

ESTAS PODRÍAN
SER LAS ETAPAS:

¿Y CUÁNDO EMPEZAR?

🌱 A PARTIR DE LOS 4 AÑOS

A ESTA EDAD NO BUSCAMOS QUE APRENDAN A AHORRAR.
BUSCAMOS QUE EMPIECEN A FAMILIARIZARSE CON

EL DINERO Y A TOMAR DECISIONES MUY SENCILLAS.

🚲 ENTRE LOS 6 Y LOS 9 AÑOS

EMPIEZAN LAS PRIMERAS DECISIONES Y RESPONSABILIDADES
ES UN BUEN MOMENTO PARA INTRODUCIR

CONVERSACIONES SOBRE EL DINERO Y EMPEZAR A
ACOMPAÑARLES EN SUS DECISIONES.

🚀 A PARTIR DE LOS 10-12 AÑOS

MÁS AUTONOMÍA Y MÁS APRENDIZAJE
POCO A POCO PODEMOS ACERCARLES AL FUNCIONAMIENTO

DEL MUNDO REAL.
PUEDEN ASUMIR UN POCO MÁS DE RESPONSABILIDAD.
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NO EXISTE UNA ÚNICA
FORMA DE DAR UNA PAGA

EXISTEN DIFERENTES SISTEMAS.
Y TODOS PUEDEN SER VÁLIDOS.

LA CLAVE NO ES CUÁL ELIGES.
LA CLAVE ES:

 QUÉ QUIERES ENSEÑAR CON ÉL.

MUCHAS FAMILIAS CREEN QUE SOLO
EXISTE UNA MANERA DE HACERLO.

PERO NO ES ASÍ.

¡VAMOS A VERLOS!
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PAGA FIJA
Recibe una cantidad fija
periódica y decide qué
hacer con ella.
Muy sencilla de gestionar
Aprende
administración,
planificación y toma de
decisiones

SISTEMA MIXTO
Paga fija + plus por tareas
Ayudar en casa no es
remunerado 
Aprenden responsabilidad
y cultura del esfuerzo.
Hay que definir bien qué
tareas pertenecen a cada
grupo.
Ideal para la mayoria de
familias 

MÉTODO ADULTO
Recibe una cantidad mayor
y paga gastos
proporcionales de casa
(alquiler, comida, luz..)
Aprenden cómo funciona
realmente el dinero y la
vida.
Entienden los gastos y las
prioridades.
Necesita cierta madurez.

PAGA POR TAREAS
Recibe dinero a cambio
de realizar tareas.
Relacionan trabajo y
recompensa.
Aprenden cultura del
esfuerzo
 ¡Ojo! Puede ayudar solo
cuando hay dinero de por
medio.

CADA FAMILIA ENCUENTRA SU PROPIA MANERA DE
HACERLO.  AQUÍ TIENES CUATRO OPCIONES 

PARA INSPIRARTE.

moneyandkids.es



ELEGIR UN SISTEMA DE PAGA ES SOLO EL PRINCIPIO.

PERO UNA VEZ RECIBE EL DINERO...

¿QUÉ HACEMOS?

MUCHAS FAMILIAS SE QUEDAN EN LA PAGA.
Y ESPERAN QUE EL APRENDIZAJE OCURRA SOLO.

PERO EL VERDADERO VALOR APARECE DESPUÉS.

-En las conversaciones.
-En las preguntas.

-En los errores.
-En las decisiones.

AQUÍ ES
DONDEEMPIEZA LOINTERESANTE

UNA PAGA SIN
CONVERSACIÓN
ES SOLO DINERO.

Y TODAVÍA HAY MUCHO MÁS... ¡MIRA!
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PORQUE UNA VEZ TIENEN EL
DINERO, HACER ESTO ES

 LA CLAVE
Recibir una paga es solo el principio.

Lo realmente importante es lo que ocurre
después.

ESTAS SON ALGUNAS
IDEAS SENCILLAS PARA

QUE CADA EURO SE
CONVIERTA EN UNA
OPORTUNIDAD PARA

APRENDER.

SIETE FORMAS DE
MULTIPLICAR SU

APRENDIZAJE

LA MISMA PAGA PUEDE ENSEÑAR
COSAS COMPLETAMENTE DIFERENTES.
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2. El método de los 3 tarros

-Cada vez que reciba dinero, divídelo en diferentes tarros.
-Gastar/Ahorrar/Invertir
Descubrirá que no todo el dinero tiene el mismo destino y
que cada euro puede tener una misión distinta.

4. Pídele tú dinero prestado

-Ahora cambiad los papeles.
-Pídele una pequeña cantidad de dinero y, al cabo de unos
días o semanas, devuélvesela con un poco más.
-Descubrirá que el dinero también puede generar dinero y
empezará a entender qué significa invertir.

3. Conviértete en su banco

 -Quiere comprar algo, pero todavía no le llega.
-Puedes prestarle el dinero que le falta y acordar que más
adelante te lo devolverá con un pequeño interés.
-Es una forma muy sencilla de entender qué es una deuda y
por qué pedir dinero prestado tiene un coste.

 1. Déjale equivocarse

-No intervengas cada vez que tome una mala decisión.
-Si se gasta todo el dinero el primer día, no pasa nada.
-Las mejores conversaciones suelen llegar después de los
errores.
-Acompáñale, pregúntale qué ha aprendido y ayúdale a pensar
cómo lo haría la próxima vez.
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6. Una pequeña contabilidad

-No hace falta una hoja de cálculo.
-Una libreta es suficiente.
-Anotar lo que recibe, lo que gasta y lo que ahorra le
ayudará a entender dónde va su dinero y a tomar mejores
decisiones.

7. Hacerse socios

 -Proponed un objetivo común.
-Puede ser con un hermano, un amigo o incluso contigo.
-Cada uno aporta una parte y juntos consiguen algo que por
separado tardarían mucho más en alcanzar.
-Además de dinero, estarán aprendiendo a colaborar, confiar
y llegar a acuerdos.

5. Una subida de paga... con argumentos
-Si quiere ganar más dinero, invítale a explicar por qué cree
que se lo ha ganado.
-¿Qué nuevas responsabilidades asume? ¿Qué aporta?
-Sin darse cuenta estará aprendiendo a negociar, defender su
valor y argumentar sus ideas.

HABILIDADES CLAVE

ESOCONSTRUYE

NO HACE FALTA
HACERLO TODO.

CON UNA SOLA IDEA
BIEN APLICADA YA

ESTARÁS ENSEÑANDO
MUCHÍSIMO.
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LOS ERRORES MÁS
HABITUALES

Rescatarles cada vez que se quedan sin dinero.

Cambiar las normas constantemente.

Utilizar la paga como castigo para cualquier

cosa.
Dar largas explicaciones después de cada error.

Comparar sus decisiones con las de otros niños.

EQUIVOCARSE FORMA
PARTE DEL APRENDIZAJE.

NUESTRO PAPEL NO ES
EVITAR TODOS LOS

ERRORES.

ES ACOMPAÑARLOS
PARA QUE

APRENDAN DE
ELLOS.
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PUEDE PARECER QUE SOLO ESTAMOS
HABLANDO DE DINERO.

PERO EN REALIDAD ESTÁ OCURRIENDO
ALGO MUCHO MÁS IMPORTANTE.

A ESPERAR.
A DECIDIR.
A RENUNCIAR.
A ASUMIR CONSECUENCIAS.
A NEGOCIAR.
A PLANIFICAR.
A COLABORAR.
A RESOLVER PEQUEÑOS PROBLEMAS.

Y ESAS HABILIDADES SEGUIRÁN SIENDO ÚTILES
DENTRO DE VEINTE AÑOS
-PASE LO QUE PASE-

CADA VEZ QUE UN NIÑO
GESTIONA SU PAGA

TAMBIÉN ESTÁ
APRENDIENDO:

LO QUE REALMENTE ESTÁ
APRENDIENDO
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NO NECESITAS
CAMBIARLO TODO.
EMPIEZA POR UNA

SOLA ACCIÓN.
PUEDE SER

CUALQUIERA DE ESTAS

LAS GRANDES
RELACIONES CON EL

DINERO SE CONSTRUYEN
CON CONVERSACIONES

PEQUEÑAS.

Elegid juntos el sistema de paga que mejor encaje
con vuestra familia.

Deja que tome una pequeña decisión sin intervenir.

Pregúntale qué piensa hacer con ese dinero antes
de decirle tú qué debería hacer.

Hablad sobre un error sin buscar culpables.

Celebrad una buena decisión, aunque sea muy
pequeña.

EMPIEZA ESTA SEMANA
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RECORDARÁN CÓMO SE SINTIERON
CUANDO SE EQUIVOCABAN.

CÓMO HABLÁBAIS DEL DINERO EN CASA.
Y CÓMO POCO A POCO FUERON GANANDO

CONFIANZA PARA GESTIONARLO.

PORQUE UNA PAGA 
NUNCA HA SIDO SOLO UNA PAGA.
SIEMPRE HA SIDO UNA

OPORTUNIDAD 
PARA PREPARARLES UN POCO MEJOR

PARA LA VIDA.

DENTRO DE UNOS AÑOS,
PROBABLEMENTE TUS HIJOS NO
RECORDARÁN CUÁNTO DINERO

RECIBÍAN CADA SEMANA.
PERO SÍ RECORDARÁN CÓMO

APRENDIERON A TOMAR DECISIONES.

UNA ÚLTIMA IDEA
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ESPERAMOS QUE ESTA GUÍA TE HAYA AYUDADO A VER LA PAGA DESDE
UNA PERSPECTIVA DIFERENTE Y, SOBRE TODO, QUE TE ANIME A 

DAR EL PRIMER PASO.
PORQUE NO SE TRATA DE ENCONTRAR EL MÉTODO PERFECTO.

SE TRATA DE EMPEZAR.

@money.and.kids @MoneyAndKids@money.and.kids

PORQUE EDUCAR EN DINERO NO VA SOLO DE DINERO.

VA DE PREPARARLES MEJOR PARA LA VIDA.

Gracias por formar parte de

Money&Kids 
Tenemos mucho más preparado para tu familia. 

La educación financiera no empieza

cuando abren una cuenta bancaria.

Empieza mucho antes.

Empieza con una conversación.

Con una decisión.

Con una pequeña cantidad de dinero

utilizada con intención.

moneyandkids.es
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